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Preek over Psalm 51:14 (bed.H.A.)

1.  Votum

2.  Groet

3.  Psalm:  36:2

4.  Wet des Heeren
/
 Apost.gel.

5.  Psalm:  32:3
/
 94:2

6.  Schriftlezing: Psalm 51

7.  Gebed

8.  Tekst( thema): Geef mij weder de vreugde uws heils en de

     vrijmoedige geest ondersteune mij (Psalm 51:14)


Verdeling van de preek:

1. Niet meer dan een boet’ling

2. Gewenste zielevreugd’

3. En toch ook een reflector

9.  Inzameling der gaven

10.Psalm: 51:4 en 6

11.Prediking

12.Psalm: 30:8
13.Dankgebed

14.Psalm:  19: 6 en 7

l5.Zegenbede

*

*

*


Dit is de dag, de roem der dagen

die Isrels God geheiligd heeft.

Dat mogen wij wel zingen, nu de Heere ons in Zijn oneindige goedheid weer een avondmaalszondag geeft. Op deze dag bezoekt de grote Koning Jezus Christus ons met Zijn heil. Hij neemt Zijn intrek in de harten en versterkt de onderlinge band door ons de tekenen te geven van Zijn zondaarsliefde: het brood en de wijn.

Hij nodigt ons vanmorgen tot Zijn koninklijke tafel. ‘Komt dan, want alle dingen zijn nu gereed; komt tot de bruiloft van het Lam.’

Niet meer dan een boet’ling
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Voordat wij evenwel genodigd worden, legt Hij ons eerst een bede in het hart en op de lippen. ‘Als u komen wilt, kom dan met het hartelijke smeekgebed van David dat u vindt in Psalm 51: ‘Geef mij weder de vreugde van Uw heil en de vrijmoedige geest ondersteune mij.’ Zo is het de Heere aangenaam.

Psalm 51 is een boetepsalm, èèn van de zeven uit het liedboek van de kerk ( de psalmen 6, 32, 38, 51, 102, 130 en 143). In deze psalm is een man aan het woord die koning is. Maar voor God is hij niet meer dan een boeteling. Lees het opschrift van de psalm (vs. 2).

David. Hij heeft het benauwd. Want hij heeft de Naam van God door het slijk gehaald. Hij heeft zich de vrouw van een buurman toegeëigend, Bathséba. Schandelijk overspel. En hij heeft de wettige echtgenoot van die vrouw listig de dood ingejaagd. Gemene moord. Kan een kind van God – ja, dat is David toch – in zo’n geval doen, alsof er niets aan de hand is?

Op Gods bevel gaat de Profeet Nathan naar David en zegt hem het oordeel aan. De Heere zal Davids zonde straffen. En hoe reageert David daarop dan? Hij wil het niet alleen weten, dat hij schande over zich heeft gehaald. Het benauwt hem niet alleen, dat hij zijn eer bij mensen is kwijtgeraakt. David gevoelt, dat hij met zijn zonde God gegriefd heeft. Hij heeft mensen verdriet gedaan. Dat ook. Maar wat David bovenal beroert is, dat hij Gods heilige en heerlijke Naam heeft gesmaad. ‘Tegen U, U alleen heb ik gezondigd en gedaan wat kwaad is in Uw ogen’ (vs. 6). Zonde, ook als dat zonde is tegenover mensen, is ten diepste aantasting van de hoogheilige Majesteit van God.

En dan is er nog iets dat David dwars zit. Hij vergoelijkt zijn zonde niet door te zeggen: ‘Het was een misstap en dat kan iedereen overkomen. Ik deed wel zo, maar ik ben eigenlijk niet zo’. Integendeel, die ene zonde is voor David een bewijs, dat er iets radicaal mis is met hem, dat hij een mens is met een verdorven hart. En dat is niet iets van gisteren. Het is nooit anders met hem geweest. David belijdt, dat hij in zonde ontvangen en geboren is. En dat zegt hij niet om zijn zonde te verkleinen, zo van: ‘Ik zit nu eenmaal zo in elkaar; en helaas, ik heb mezelf ook niet gemaakt’. Nee, David spreekt met dit alles uit, dat hij een gruwelijk zondaar is.

En laten we er dan nog iets aan toevoegen. Psalm 51 staat niet in de Bijbel om David zwart te maken. Het verhaal van Davids zonde is een spiegelverhaal. Een mens die enigermate zelfkennis heeft, moet weten, dat hij of zij het er niet beter afbrengt dan de dichter van deze psalm. Want zijn wij allen van huis uit niet zelfzuchtige en hartstochtelijke zondedienaars? Niemand moet op David neerkijken. Ieder moet leren zeggen: David, dat ben ik. Ook al zijn wij met onze vingers altijd van de vrouw van onze naaste afgebleven. Ook al zijn wij mensen die menen, dat zij geen mug kwaad kunnen doen. Kom met uw zonden onder de ogen van God. Leg uw hart voor Hem bloot: dat eigenwillige, weerbarstige, hoogmoedige, zelfzuchtige hart. Het avondmaalsformulier roept ieder van ons op om zijn zonden en vervloeking te overdenken.

Een verklaarder van Psalm 51 (J.W.Grosheide) schrijft: ‘Zeg niet, dat in Psalm 51 de Oosterling aan het woord is en dat zijn taal in ons koele Westen vaak voor overdreven en al te uitbundig wordt gehouden; want wie recht ziet, hoe verschrikkelijk onze afval van God is, zal moeten erkennen, dat in Psalm 51, ook naar onze maatstaf gemeten, geen woord te veel staat….’.

Voor een rechte avondmaalsviering is het nodig, dat wij ons te voren recht beproeven, dat wij onszelf voor God leren mishagen en ons voor Hem verootmoedigen. En daarbij gaat het om ‘waarheid in ons binnenste’ (vs. 8). Geen gemaakte vroomheid. Geen napraterij van anderen. Niet zeggen wat de tollenaar in de gelijkenis van Jezus zei: ‘O, God, wees mij de zondaar genadig’ en diep in het hart denken wat de Farizeeër hardop bad: ‘Ik dank u, God, dat ik niet ben zoals de andere mensen, rovers, onrechtvaardigen, overspelers; of ook gelijk deze tollenaar’ (Luk.18:11).

Maar nu weer terug naar David. Deze man keert niet alleen tot zichzelf in. Hij keert zich ook tot God. Zijn zonden drijven hem niet hoe langer hoe meer bij God vandaan. Hij redeneert niet, zoals het meisje dat mij in haar brief schreef, dat zich telkens weer overgaf aan romantische gevoelens en dat zij dat deed, omdat God haar toch niet wilde hebben. In plaats van te strijden tegen alles wat haar van de God van haar leven vervreemdde.

David weet, dat de zonden die hij bedreef hem duur te staan komen. Juist omdat hij een begenadigd kind van God is en het ook weet, dat hij dat is. Nee, het gaat zo vlot bij hem niet, zoals sommige mensen zeggen, die aan Davids zonden de vrijheid ontlenen om maar aan te leven. Wel ja, je vermoordt een man, je gaat er met zijn vrouw vandoor; en dan maakt God alles weer goed. Dacht u dit?

David is er stuk van. Zijn beenderen zijn verbrijzeld (vs. 13). Hij is een gebroken man. Hij heeft er een vrouw bij (inderdaad: hij had er meer dan een). Maar hij is God kwijt. En dat weegt David zwaar. Zijn hart is er benauwd onder. De blijdschap is weg, de vreugde van Gods heil, van de liefelijke en vriendelijke nabijheid van de Heere, door David tevoren zo rijk ondervonden. David staat niet meer in de ruimte van Gods Geest Die hem steeds zo heerlijk verlichtte, bemoedigde en vertroostte. Met zijn zonde is Davids blijdschap weggegaan. Voor een onbekeerd mens komt met de zonde – naar hij denkt – de blijdschap binnen. Er zijn mensen die niet blij kunnen zijn, als ze niet naar hartelust zondigen. Maar het is een blijdschap die de voorbode is van een eeuwige smart, van wening en knersing der tanden.

Met David is dat anders. Hij kan niet meer blij zijn. Om twee redenen vooral. Laat mij dat mogen uitleggen met twee beelden.

Als iemand een bepaalde oogziekte heeft, kan het zijn, dat hij alsmaar zwarte stippen op zijn netvlies krijgt. Zo is ’t met David. Hij ziet zijn zonden steeds voor ogen zweven. Zijn zondeschuld maakt alles triest. Het andere beeld dat ik wil gebruiken is dat van een kleed waar olievlekken op zitten. Al doe je dat kleed tien keer in de was, dan krijgt je die er nog niet uit. Je blijft die vlekken zien. Zo is ’t met David. Zijn hart blijft steeds naar de zonde trekken. Die zijn als zwarte stippen in zijn ogen, als vuile olieplekken op zijn kleed.

En wat doet David dan? Hij gaat ermee tot God. Hij vraagt als een arme smekeling om genade. Hij is eerst tevreden, als God zijn zonden heeft uitgedelgd (vs. 3). Laat de Heere doen zoals een meester doet die de naam van een leerling die straf verdiend heeft, met een bordenwisser uitwist op het schoolbord. ‘Geef mij weder de vreugde van Uw heil en de gewillige (vrijmoedige) geest ondersteune mij.’ Alleen God kan wat veranderen aan de armzalig toestand waarin deze dichter verkeert.

Gewenste zielevreugd
En nu zijn wij vanmorgen bij elkaar om het heilig Avondmaal te vieren. Maar het is wellicht donker in uw hart. U mag het niet ontkennen, dat u de Heere lief hebt gekregen. U hebt bij vorige avondmaalsvieringen wel eens gezegd: ‘Ik zal u hartelijk liefhebben, Heere, mijn sterkte’ (Psalm 18 : 2). Maar er staat vandaag heel wat in tussen God en u. De vreugde is weg. Het is zo benauwd van binnen. Uw ongerechtigheden houden u wakker. U kunt er niet van slapen. Zomaar een triest gevoel? Nee. Een onbestemde leegte? Nee. Wat dan? Wel, oude hartstochten die u overwonnen dacht te hebben, de zonden van uw ‘jonkheid’ hebben u in beslag genomen: hoogmoed, zelfzucht, wereldzin. Ze overwoekeren uw geestelijk leven. En is er juist niet dat treuren over uw zondig bestaan, omdat de liefde van God in uw hart is uitgestort? Dat is het dat u doet zeggen: ‘Tegen U, U alleen heb ik gezondigd en gedaan, dat kwaad is in Uw ogen…’ (vs. 6). Het kan zijn, dat u zich schuldig hebt gemaakt aan ergernisgevende zonden, waarmee u uw naaste hebt benadeeld. Dan hebt u juist die dingen ook te betreuren als zonden tegen God Zelf bedreven.

[image: image2.jpg]


En moet u dan zo Avondmaal vieren? Het moet eerst anders worden. Maar hoe wordt het anders? Kunt u uzelf soms de vreugde die u mist, weer teruggeven? Nee. Hebt u macht om uw bezoedelde ziel te reinigen? Geen sprake van. God moet eraan te pas komen. U kunt slechts vragen, ootmoedig vragen wat David vroeg: ‘Geef mij mijn blijdschap terug, Heere, de vreugde van Uw heil’. ‘Gewenste zielevreugd.’ Eigenlijk staat er: de vreugde van Uw ‘Jesjoeah’. Daar hoort u de naam van Jezus is. Wel, vraag daar maar om. Vraag, of de Heere Jezus intocht wil doen in uw gemoed. En als Hij dat doet, kunt u ook weer blij zijn. ‘Toen ik dat ondervond’, zei iemand eens tegen mij, ‘was het alsof ik krankzinnig werd van blijdschap.’

David in gebed (Rembrandtbijbel)

Vraag maar aanhoudend en indringend om de (terug)komst van de Heere Jezus. U kunt immers in het gemis niet leven. Zoals sommige mensen die alsmaar naar kentekenen van genade zoeken, in hun gemis zo’n kenteken vinden en daar dan vervolgens een grond van maken om aan het Avondmaal te komen. Maar zo gaat het niet, mensen. Beslist niet. Als iemand dorst heeft, is hij slechts tevreden, als hij te drinken krijgt. Hij kan zich met zijn dorst niet op de been houden. Als iemand om God verlegen is, kan hij slechts weer blij zijn, als God Zich aan hem weggeeft. Of zoals de Dordtse Leerregels zeggen: ‘Het aanschijn van de verzoende God is voor de godvruchtigen zoeter dan het leven en de verberging daarvan bitterder dan de dood’ (D.L.V.13).

Maar laat ons u dan toch vooral ook zeggen, dat er bij die God heil in overvloed is. In de tekenen van brood en wijn kunt u de bewijzen vinden van Gods gadeloze ontferming. ‘Wij zullen water scheppen met vreugde uit de fonteinen des heils’ (Jes.12 : 3). De Heere biedt u vanmorgen het geslachte Lam aan. Hoor, hoe de dichter van Psalm 51 vraagt: ‘Ontzondig mij met hysop en ik zal rein zijn…’. Een herinnering aan wat de Israëlieten bij de uittocht uit Egypte deden, toen zij de deurposten van hun woningen bestreken met een bundeltje hysop, in het bloed van het lam gedoopt (Ex.12 : 2). 

Brood en wijn zijn de onderpanden van Christus’ lichaam en bloed. Let erop, hoe Christus onder het oordeel is doorgegaan, ‘opdat wij tot God zouden worden genomen en nimmer van Hem verlaten worden’. Hij is de plaatsvervangende Borg, in Wie u een gerechtigheid kunt vinden om mee voor God te bestaan. En als dat in u gaat leven, klaart het in uw binnenste op. De zwarte stippen op uw netvlies verdwijnen. De olieplekken in het bezoedelde kleed van uw ziel worden gereinigd. Want het bloed van Jezus Christus, Gods Zoon reinigt ons van alle zonden.

Dat alles biedt de Heere u aan, wanneer u deelneemt aan de maaltijd van het Lam.  ‘Al waren uw zonden als scharlaken, ze zullen wit worden als sneeuw; al waren ze rood als karmozijn, ze zullen worden als witte wol’ (Jes.1 : 18b).

Iemand van u zegt: ‘Toch kan ik geen vrijmoedigheid vinden om aan de tafel des Heeren te komen’. Waarom niet? Wel, u vreest als Saul te zijn. Van koning Saul lezen we: ‘En de Geest des Heeren week van hem’ (1 Sam.16 : 4). Geloof maar gerust, dat David die vrees ook gekend heeft. Niet voor niets vraagt hij in Psalm 51: ‘En neem Uw Heilige Geest niet van mij.’ Maar wilt u er dan wel op letten, hoe David dit zegt? Hij zegt niet, wat in sommige teksten van de berijming van Psalm 51 staat: En laat mij van Uw Heil’ge Geest niet scheiden. Nee. David bidt: ‘Laat van mij Uw Heil’ge Geest niet scheiden’. Dat wil zeggen, dat David door alles heen is blijven geloven, dat Gods Geest bij hem was gebleven. Ja, juist in een verbroken en verbrijzeld hart wil die Geest immers wonen? En het is door die Geest, dat het geloof gewekt en versterkt wordt, dat de Heere ons zelfs in ons droevig vallen niet aan onszelf heeft overgelaten (Dordtse Leerregels). We kunnen dus ook zeggen wat de Gereformeerde dogmaticus H.Bavinck eens zei, dat het geloof voorafgaat aan de ware belijdenis van de zonden. Of om het met een woord van J.Calvijn te zeggen: ‘Boetvaardigheid en geloof gaan altijd hand in hand’. 

Calvijn schrijft bij vers 13 van Psalm 51: ‘Hoezeer het voor een tijd ook moge schijnen, dat God hen (Zijn uitverkorenen) verstoten heeft, wordt het later toch openbaar, dat de genade in hun hart moet hebben geleefd, zelfs in het tijdsbestek, toen zij niet meer aanwezig scheen.’

In dit verband moet ik er u op wijzen, dat Nathan, de profeet, toen hij David ontdekt had aan zijn schuld en David door de knieën was gegaan, ook ogenblikkelijk daarna gezegd had: ‘En de Heere heeft ook uw zonde weggenomen’ (2 Sam.12 : 13). Dat wil niet zeggen, dat David daarna niet tot schuldbelijdenis behoefde te komen. Psalm 51 is immers na die toezegging van Nathan, door David gemaakt. Maar het was juist die toezegging, die in Davids hart de hoop had levend gehouden, dat de Heere hem zijn zonde wilde vergeven. Daardoor werd hij bewaard voor de wanhoop. En het was door de worsteling heen, dat Gods belofte van Zijn genade in David ging leven. Zo liggen daar ook voor u beloften, reeds in de doop aan u bevestigd, die u mogen aanmoedigen om te blijven hopen, juist als uw zonden u drukken.

Maarten Luther schreef eens over het Heilig Avondmaal: ‘Ik weet ervan mee te spreken, wat het is, als men zich een tijdlang van het Avondmaal des Heeren onthoudt; ik ben ook in zulk een vuur des duivels geweest; toen werd mij het Avondmaal des Heeren hoe langer hoe meer ongewoon, zodat ik hoe langer hoe minder graag ernaar toe ging. Wacht u vooral daarvoor en gewent u er dikwijls aan te gaan, vooral wanneer gij er geschikt voor zijt, dat is, wanneer gij bevindt, dat uw hart om uw zonden zwaar en beschroomd is; opdat gij de Heere Jezus Christus onze Verlosser niet vergeet en zoudt gedenken aan Zijn offer en dood; want Hij begeert niet anders van ons.’

Intussen neemt de Heere de gevoelige werkzaamheden van Zijn Geest wel eens een tijdlang van ons weg, juist om ons des te meer te doen gevoelen, hoe verfoeilijk de zonde is, ook na de ontvangst van Gods genade.

En toch ook een reflector

En dan is er nog iets. U hebt wel gemerkt, dat David in Psalm 51 niet maar zijn schuld belijdt, maar dat hij ook verlegen is om een gewillige geest. Ja, dat woord ‘gewillig’ staat er eigenlijk in de grondtekst. David zit verlegen om een geest die bereidwillig is om de Heere te dienen (vgl. Ex.25 : 22; 1 Kron.28 : 21). Want is dat niet een vrucht van genade, dat men de Heere met een toegewijd hart ten dienste staat? ‘Uw dienstvaardige dienaar.’ Nee, niet uit slaafse vrees. Ook niet omdat we denken nog goed te kunnen maken bij God wat we bedorven hebben. Maar omdat de Heere het zo waard is, dat we Hem van ganser harte dienen. En hoe wil David dat dan doen? Lees het vers dat op onze tekst volgt (vs. 15). Hij wil de overtreders Gods wegen leren. Hij heeft maar een wens: dat de zondaars zich tot de Heere bekeren. Vgl. Ps.32 : 8.

Dat gaat immers altijd samen op: zichzelf verootmoedigen voor God en anderen de weg wijzen naar Gods heil. Gods kinderen zijn geen heilsegoïsten die genoeg hebben aan Gods genade voor zichzelf. Zij willen ook anderen daarin doen delen. Wie gerechtvaardigd is door het bloed van Christus, wil ook geheiligd zijn door Zijn Geest tot een God gewijd leven. 

David beseft heel goed, dat hij niet op zijn eentje heeft gezondigd. Hij was voor zijn volk een slechte voorganger geweest. Vandaar zijn gebed om een gewillige geest om anderen de weg te wijzen naar Gods heil. Men zou zeggen: als je je zo afschuwelijk misdragen hebt, moet je voortaan je mond maar houden tegenover anderen. Ieder die van zichzelf weet, dat hij een van de grootste van de zondaren is, voelt zich soms innerlijk verlamd. Hij is geremd in zijn vrijmoedigheid om te getuigen. Hij denkt: ‘Ik heb geen recht om anderen te zeggen, dat ze dit of dat niet moeten doen’. Ja en dan is het toch Gods schuldvergevende genade die onze mond openbreekt en maakt, dat we niet langer kunnen zwijgen, als we anderen op de weg van het verderf zien gaan. We moeten hen waarschuwen. Want als God ons begenadigde, geeft ons dat ook de vrijmoedigheid om anderen te zeggen, dat God genadig is en dat zij maar moeten aanhouden bij God, ook al hebben zij het nog zo bedorven. 

Zacharias was negen maanden stom. Het enige dat hij kon doen was een schrijftafeltje eisen en schrijven: ‘ Johannes’ (de Heere is genadig). Er zijn tijden in het leven van Gods kinderen, dat zij niet spreken kunnen. Het blijft waar, dat wij ‘ganselijk onbekwaam zijn tot enig goed en geneigd tot alle kwaad, tenzij wij door de Geest van God wedergeboren worden’ (zondag 3, Heid.Cat.), Laat ons dan in elk geval doen wat de oude priester deed: schrijven, dat God genadig is. 

Tenslotte: kijkt het nog eens na, of u die dingen die in Psalm 51 naar voren komen, ook persoonlijk kent. Het kan wel zijn, dat u zich beter voelt dan David. En ook dan menige avondmaalganger. Nee, zo kunt u – denkt u – maar beter niet aan het Avondmaal gaan, zoals die of die. 

Maar , beste vriend, wat zou het u baten, als u het van 25 mensen die deelnemen aan het Avondmaal zou weten, dat zij zich een oordeel eten en drinken, als u van uzelf niet weet, dat u  ook een oordeel kunt blijven zitten.

Daarom gaat nog eenmaal de nodiging uit: ‘Komt dan, want alle dingen zijn nu gereed’. Van God uit is alles in gereedheid gebracht om u zalig te maken. Dat u dan niet door uw ongeloof u berooft van Gods welmenend aanbod van genade. Bid liever met David: ‘Geef mij weder de vreugde van Uw heil (Heere) en de vrijmoedige geest ondersteune mij.’

Amen.

